LE VEGETAL
AU CEUR DU LIEU

Le besoin de nature en ville devient vital, avec
80 % d’urbains a I'norizon 2050. Cultiver le vivant
au ceeur des villes, pour favoriser la biodiversité
urbaine et apporter davantage de « étre bien » a
été le parti-pris de la Maison Flow.

A Maison Flow, la nature est un ouvrage vivant qui
fait partie intégrante de l'architecture, a la jonction
entre le paysage et le batiment.

En partenariat avec les Jardins de Gally, I'équipe
nantaise a congu des espaces végétalisés qui
favorisent la biodiversité et apportent un véritable
sentiment de bien-étre aux usagers.
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Le jardin suspendu et biodiversité urbaine

Le jardin suspendu est une création végétale de 40
meétres de long et 7 métres de haut qui représente
un écosysteme a part entiere. Congu pour améliorer
la qualité de l'air et contribuer a l'isolation acous-
tique des espaces, ce jardin suspendu joue un réle
essentiel dans la régulation thermique du batiment,
apportant une sensation de fraicheur naturelle.

Les plantes choisies pour cette installation sont
principalement des espéces melliféres et locales,
aux variétés étonnantes, sélectionnées pour leur
capacité a attirer les pollinisateurs tout en deman-
dant peu d’entretien.

Le jardin suspendu vit, respire et se transforme
au fil des saisons mais aussi des floraisons pour
apporter une dimension bucolique et curieuse a
I'ensemble du batiment. Avec pour seul support un
fin cablage, la végétation grimpe de maniére fluide,
variable dans son intensité, dans un aspect naturel
et spontané, pour créer un tableau champétre. La
palette de couleur végétale est assortie aux couleurs
de la charte graphique de Maison Flow.
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En contemplant ce mur, on peut s'imaginer que les
visiteurs ressentent une connexion directe avec
la nature, et peuvent observer le cycle de vie des
plantes, des fleurs, et des insectes qui y vivent.
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Collaboration avec les Jardins de Gally

biodiversité et bien-étre

Les Jardins de Gally, experts en végétalisation
urbaine, sont les partenaires privilégiés du projet.

Avec une expertise acquise depuis plus de 50 ans,
cette entreprise familiale s'est spécialisée dans
la conception et I'entretien d’espaces verts pour
les entreprises et les lieux publics. Grace a cette
collaboration, Maison Flow bénéficie d’'un savoir-
faire unique en matiére de création de paysages
écologiques pour offrir une véritable expérience
sensorielle au sein méme de la ville. Avec le jardin
suspendu, une impressionnante installation végé-
tale, elle montre comment le végétal joue un réle
clé dans la réinvention d’un lieu et ainsi offrir un
cadre de travail et de détente optimisés pour le
bien-é&tre et la collaboration.

Les Jardins de Gally ont aussi créé la terrasse végeé-
talisée (qui donne sur la verriere et le salon Flow).
Cet aménagement offre aux clients un espace en
plein air, ol la nature se méle harmonieusement au
paysage urbain. La terrasse «graminée», plantée
uniquement avec une sélection de végétaux locaux
adaptés aux conditions climatiques, est inspirée
des dunes et bords de mer bretons.

Cette approche du végétal fait écho a la philosophie
de Maison Flow : créer un écosystéme ou la nature
et 'humain se rencontrent pour « étre-bien ». Les
plantes renforcent la qualité de vie des clients,
tout en contribuant a un environnement plus sain
et apaisant.
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